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MENSAGEM DO
SERVICO DE ORIENTACAO E DA COORDENACAO

A convivéncia harmoniosa e respeitosa é um dos pilares do
Colégio Santo Agostinho. Cada um de nés tem um papel
essencial na construgcao de um ambiente acolhedor e seguro.
Inspirados pelos ensinamentos de Santo Agostinho, reforcamos
a importancia da ética, do respeito mutuo e da responsabilidade
nas relacoes cotidianas dentro da escola.

A Cartilha Agostiniana de Boa Conduta apresenta orientacdes
fundamentais para que possamos viver, no dia a dia, os valores
agostinianos — amizade, solidariedade, comunidade, liberdade,
verdade e interioridade. As normas de convivéncia aqui contidas
contribuem para um ambiente onde o aprendizado e os vinculos
humanos se fortalecem de forma significativa.

Contamos com o comprometimento de todos para que
possamos construir juntos uma comunidade escolar cada vez
mais respeitosa e harmoénica.

Atenciosamente,

Equipe de Orientacao e de Coordenacao do

Colégio Santo Agostinho
Unidades Novo Leblon e Instituto Cultural Santo Agostinho




COMUNIDADE RESPEITOSA

O QUE E PRECISO PARA CONSTRUIR UMA
COMUNIDADE RESPEITOSA?

Toda comunidade precisa de regras e normas que organizem a
convivéncia, garantam seguranca e assegurem o respeito aos direitos
e deveres de todos. A Cartilha Agostiniana de Boa Conduta reforca
nosso compromisso contra o bullying, além de apresentar
informacoes sobre a estrutura da escola, os direitos e deveres dos
alunos e as regras de conduta validas para toda a comunidade
escolar.

Seu objetivo é reunir as principais normas de convivéncia e colaborar
para a construcao de um ambiente saudavel, ético, seguro e
respeitoso, onde todos tenham oportunidade de participar e
aprender de forma plena.

BOA CONVIVENCIA

A BASE DE UMA BOA CONVIVENCIA ESCOLAR

A ética é o conjunto de valores que orientam nossas atitudes. Agir
com ética significa ter consciéncia do impacto de nossas agdes sobre
o outro, o ambiente e a sociedade (mesmo quando ninguém esta
olhando).

Santo Agostinho diz que “a verdade habita no coracdao do homem?”.
Agir com ética, portanto, nao é apenas uma exigéncia social, mas um
compromisso com nossa esséncia e com o bem comum. Ao
escutarmos a consciéncia com atenc¢ao, lemos um livro interior que
nos ensina o que é certo e errado, conduzindo-nos ao caminho da
verdadeira sabedoria. Ser ético fortalece a confianca, valoriza o outro
e nos torna pessoas mais integras e responsaveis.

“Nao vas para fora, volta para ti mesmo.
No homem interior habita a verdade.”
De Vera Religione (Livro XXXIX, §72)




COMUNIDADE HARMONIOSA

CONSTRUINDO UMA COMUNIDADE HARMONIOSA

Santo Agostinho nos ensina que, para viver bem, é necessario cuidar
dos outros e do préoprio coragao e que amar o proximo é desejaraeleo
mesmo bem que queremos para nés mesmos, com justica e empatia.
Em nossa escola, buscamos garantir que todos sejam acolhidos,
valorizados e respeitados em sua individualidade.

Todos os estudantes tém assegurados seus direitos (liberdade,
dignidade, respeito, educacao, cultura) sem discriminagao. Devem
ser ouvidos, orientados e reconhecidos em suas dificuldades, sem
comparacoes ou preferéncias.

No entanto, é importante lembrar que, ao exercer nossos direitos,
precisamos também respeitar os direitos dos outros. Isso exige
empatia, responsabilidade e cooperacgao.

"Observa primeiramente se sabes amar-te a ti mesmo; depois,
te recomendo que ames o préximo como te amas a ti.
Se ainda ndo sabes amar-te a ti mesmo, enganaras ao
préximo como te enganas-te a ti."
Sermao 169, 13

Algumas regras importantes para uma boa convivéncia:
Entrada e saida da sala: Sair sem interromper a aula,
priorizando o seu momento de aprendizagem.

Q Barulho e bagunca: O siléncio e a organizacao favorecem a
concentracao e o aprendizado. Respeitar o momento de aprendizado
dos colegas é essencial para a boa convivéncia.

Q Objetos alheios: Nunca usar materiais de colegas sem pedir.
Respeito comeca com pequenas atitudes.

@ Trabalhos escolares: A honestidade é essencial. Trabalhos
prontos, cépias ou o uso indevido de ferramentas tecnolégicas
comprometem seu aprendizado.

& cuidado com o patriménio: Preservar o ambiente e os
materiais escolares € um sinal de responsabilidade.

Outras atitudes esperadas:

Ser pontual e participar ativamente das aulas e atividades.

Tratar colegas e funcionarios comrespeito.

Cumprir asregrasinternas com responsabilidade.

Usar o uniforme corretamente, mantendo-o em bom estado.

Cuidar dalimpeza e conservacao dos espagos comuns.

Esforcar-se no crescimento pessoal e académico.

Respeitar os colegas durante as brincadeiras e cumprir asregras do jogo.
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VALORIZACAO DO OUTRO

Para promover uma cultura de respeito, amizade e cuidado, algumas
atitudes saoinaceitaveis:

QDesrespeitar ou agir com violéncia: Agressoes fisicas ou verbais nao
serao toleradas, seja presencialmente ou em ambientes virtuais.

€ Discriminar ou excluir: Preconceitos e atitudes discriminatérias
ofendem adignidade humana.

Q Falar mal ou espalhar mentiras: Palavras tém poder. Devemos usa-
las para construir lacos de amizade.

Q Cyberbullying: Redes sociais também fazem parte da convivéncia.
Invadir a privacidade alheia, espalhar boatos ou editar imagens sao
atos graves.

@ Antes de publicar ou compartilhar algo on-line, pergunte-se: Isso
ajuda ou machucaalguém?

@ O que postamos pode ter consequéncias sérias e duradouras. Use a
internet para propagar o bem.

Santo Agostinho nos lembra que a raiva ofusca nossa visao e nos
impede de enxergar o outro com clareza. Por isso, é fundamental
cultivar o respeito, a escuta e a compreensao para construirmos
relacoes mais humanas e harmoniosas.

“Nao haja contendas entre vocés, ou se as houver, terminem-nas
depressa para que a ira ndo chegue até o 6dio e de uma palha se faga
uma viga, convertendo-se a alma em homicida; pois assim se 1&: 'O que
odeia seu irmao é homicida'”

Regra de Santo Agostinho, Capitulo VI, §41



APRENDENDO UNS COM OS OUTROS

Divergéncias de opinidao sao naturais. A chave estd em saber dialogar
comrespeito.

Q O didlogo é o caminho para a verdade, como nos lembra Santo
Agostinho.
Q Evite discussoes que gerem conflito. Expresse suas ideias com
empatia.
O O respeito também vale no ambiente virtual — seja gentil, mesmo
on-line.
Q Antes de julgar, procure compreender. Cada pessoa carrega sua
histéria.
O Colocar-se no lugar do outro fortalece a convivéncia e nos ajuda a
crescer como seres humanos.

Nem sempre vamos pensar igual, mas sempre podemos agir com
respeito. Santo Agostinho nos ensina que todos fazemos parte de
uma mesma comunidade e que o amor e o respeito devem orientar
nossas acdes no convivio com os outros.

"Vivei unanimes, tendo 'um sé cora¢cdo e uma sé alma' em Deus, porque
a concodrdia é a primeira finalidade de vossa vida em comunidade."
Regra de Santo Agostinho, Capitulo I, §3

MEDIDAS DISCIPLINARES

A Equipe de Orientacao estd atenta as situacdes de indisciplina,
buscando sempre promover uma abordagem educativa, com
didlogo, mediacao e orientagcao dos envolvidos.
Quando necessdrias, serao aplicadas medidas disciplinares,como:

Q Orientacao e adverténcia verbal;

Q Registro nosistemaacadémico on-line (REDIAL);

Q Adverténcia escrita, com possivel reparacao de danos;

Q Desenvolvimento de trabalhos pedagdgicos relacionados a acao
cometida;

Q Suspensao tempordria das aulas e atividades extracurriculares,
com comunicagao a familia;

Q Exclusao da Instituicao, em casos extremos.




CANAL DE DENUNCIA

A filosofia agostiniana orienta a criacdo de um ambiente escolar
baseado no didlogo, na justica e no amor, pilares fundamentais para
o respeito mutuo e o crescimento pessoal de todos. Santo Agostinho
nos ensina que a verdadeira paz ndao é apenas a auséncia de conflitos,
mas um estado dinamico de harmonia, construido sobre a justica e o
amor. Ele enfatiza que, para que a paz seja genuina, ela exige a pratica
constante desses valores essenciais, promovendo um ambiente onde
todos possam se desenvolver plenamente.

Casovocé esteja enfrentando uma situacao desafiadora e persistente
— mesmo apos a intervencao do colégio — ou ndo se sinta a vontade

pararelatar pessoalmente, utilize o canal abaixo:

REGISTRE O SEU
RELATO


www.csanl.com.br/denuncia

CSA EM ACAO

O Colégio Santo Agostinho realiza diversas acoes que demonstram
Nnosso compromisso com o bem-estar fisico e emocional dos alunos.
Semanalmente, por meio das aulas do Emocionar, promovemos
atividades que favorecem a boa convivéncia e o desenvolvimento de
atitudes mais saudaveis, empaticas e respeitosas.

Durante o recreio, os momentos de diversdao ganham ainda mais vida
com jogos recreativos, Just Dance e muitas brincadeiras. Sem o uso
do celular, nossos alunos se conectam mais entre si, fortalecendo os
vinculos e aproveitando o tempo com mais qualidade.

Além disso, realizamos campanhas e palestras que incentivam o
respeito mutuo, a convivéncia harmoniosa e a adog¢dao de novos
habitos.

CAMPANHAS CSA CONTRA O BULLYING (2023-2025)

2023 - Herois Agostinianos (Ensino Fundamental - Anos Iniciais)
Campanha lddica que abordou o impacto da violéncia fisica e
emocional no ambiente escolar, por meio de quatro heréis que
representam valores essenciais de convivéncia ética:

Guardido da Verdade: Combate a mentira, a calinia e o cyberbullying.
Ensina a importancia da honestidade e do respeito na comunicagao.
Super poder: Didlogo.




CSA
contra o
bullying!

4 J
Uma rotina
de equilibrio )

2024 - Respeito: Vida e Mente Saudavel
(Ensino Fundamental - Anos Iniciais) !

Duas campanhas voltadas a promoc¢ao do bem-estar integral:

- CSA contra o bullying: Campanha com palestras, logomarca e
atividades do programa Emocionar, incentivando atitudes
respeitosas e acolhedoras.

- Vida e mente saudavel - Uma rotina de equilibrio: distribuicao de
folhetos com adesivos e reflexdes sobre pilares da saude fisica,
emocional e espiritual, como alimentacao, amizades, sono, fé,
familia e natureza.

2025 - Esperanca: um mundo sem bullying

Neste Ano Jubilar da Igreja Catdlica, avancamos com a Campanha
CSA contra o bullying, como peregrinos da esperan¢a, num desejo
porum mundo sem bullying.

- CSA contra o bullying: campanha com palestras, logomarca e
atividades do programa Emocionar, incentivando atitudes y
empadaticas ederespeito ao préximo.

« Empatia,comE de Esperanca.




FORMANDO MENTE E CORACAO

Formando
mente e coragdo

2023 |

Com foco na formacao humana e cidada, o colégio promoveu

palestras com especialistas sobre: l

e Bullying, cyberbullying e empatia (Guilherme Davoli)

« Esporte e valores morais (Flavio Canto)

« Saude emocional e soft skills (Idelfranio Moreira)

« Temas como envelhecimento ativo, nutricao e sustentabilidade,
mindfulness, vocacao profissional, transito seguro e saude
mental na adolescéncia.

2024

Acoes reforcaram a educacao para valores e bem-estar, com

destaque para:

- Patrulha Escolar: Conscientizacao sobre bullying e convivéncia
respeitosa.

. Atletas convidados: Joana Cortez, Agatha Rippel, Michel
Pessanha): palestras inspiradoras sobre disciplina, superacao,
saude einclusao.

2025

- Liberdade e Responsabilidade: Escolhas e
Consequéncias (Ensino Médio): Dra. Betty
Wainstock trouxe a tona discussoes sobre a
responsabilidade inerente a cada decisao.

- Patrulha Escolar: Conscientizacao sobre
bullying e convivéncia respeitosa,
reforcando o nosso compromisso com o
bem-estar de todos.

- Atletas convidados: Daniele Hipdlito e

Jessyca Oliveira.
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